
BÍZZ ISTENBEN ÉS MAGADBAN 
 
 
Ahhoz, hogy fenntartás nélkül tudj bízni magadban, erıs hittel kell 
rendelkezned.  
 Fenntartás nélkül kell hinned a lélekben, Istenben, a túlvilágban, mert akkor 
lelki síkon tudod hívni szeretteidet, Istent és azok segítségét. Ha a földi 
életedben egyedül maradsz, lelki életedben erısen támaszkodhatsz szeretteidre, 
Istenre. Érezni fogod ölelésüket, támaszukat, simogatásukat, biztatásukat, 
erejüket. Hívd ıket, és sokat gondolj rájuk. Töretlenül higgy Istenben és Isten 
jóságában.  
 


