FELMENTEM MAGAM

Isten, a Terendt Er6 mindent tokéletesre teremtett, az embert is. Aberm
betegségeiért, nem éalyds tulajdonsagaiért, maga felel. Rombolja élétter
kornyezetét, ezzel karositja tokéletesre tereng@tidllomanyat, és utodaira is
atorokiti azokat. Eletink méségét jelerts mértékben génjeink hatarozzak
meg. Cselekedeteink is olyanok, amilyenek mi vaggy@amilyennek a génjeink
determinalnak. Meg kell ismerni magunkat, j0 észdsilajdonsagainkat. Rossz,
elénytelen tulajdonsagainkat tudatosan kell javitenkell gy6zni 6nmagunkat.
Jo tulajdonsagainkat @sitsuk, legytink ra blszkék, becstljuk meg. Szerdzz(i
ezekkel magunknak és masoknak is 6romot.

Ha ezt megtessziik, nem tehetiink magunknak szeny&ttamem okolhatjuk
magunkat tetteinkért. Ragddni azon, hogy hogyatettelolna tenni, hogyan
lett volna j6 a multban cselekedni, végképpen neabad. Minden korilmények
kozott fel kell menteni magunkat, és szeretteirsieen kell hibaztatni. Soha nem
vagyok hibas a torténtekért. En mindig a jora tédtkm, igyekeztem jot
cselekedni, a tobbiért nem felelhetek. A génjeinedrinaljak Iényemet. De
van egy lehéiség, hogy tobbet ne kelljen fajdalmasan, elegeaddtiemlekezni
cselekedeteidre, hogy leggd hibaid. Ha a Kozmikus Torvény értelmében élsz
és latod a vilagot, legygheted rossz tulajdonsagaidat.

Isten mindent felilirQ a Teremi Er6, aki folyamatosan és mindig a tokéletes
iranyba hat, munkalkodik, javit, gyégyit, boldogiatalmas €r ez, amely a
hibés, elromlott dolgok ellen hat. Isten a Ter&m®Bto segit engem, ha tudatosan
belekapaszkodom és hagyom, hogy boldogga tegyengleét szépre sokat kell
emlékezni. Nem szabad viszont ragodni a multommebni, 6sszehasonlitgatni,
mi lett volna, mi lenne, ha... . Nem szabad masokbsdézehasonlitgatni
magunkat. Mindenki csak a sajat maga életét élls=nki ember fia és én
magam sem vagyok hibas a torténtekért. Felmentengama szeretem,
becsulom magam. Kezdj el fennkolt, nemes és m@téas fogalmat alkotni
magadrol. Minden rosszat el kell engedni. Most géska most a Iényeg. A mult
elmult, a j6v még nem létezik, csak jelen van, és most kell doptdk lenni.
Aki most és minden adott pillanatban boldog, ilketérekszik, hogy az legyen,
az mindig és 6rokkeé boldog lesz.

Féelni a jovétol, és banni a mudltat a lehed legnagyobb hiba. Félelem
nélkilinek kell lenni, hiszen Isten tokéletest tetett, nem teremtett félelmet
sem. Isten azt akarja, hogy boldog légy. Istenneiden teremtményére itt és
most van sziksége, kulonben nem lennénk. Hiszeker@ni® Erében, és
minden j6 dolgokban, a legjobbak reményteli varasadlek, és nap, mint nap
varatlan csodak torténnek velem.



