
IMA, HA ELSODOR AZ AGRESSZÍV LENDÜLET, IMA, HA MÉLY EN 
VAGY 

 
Gyızd le önmagad! 

 
 
Hiszek a Teremtı Erıben, és minden jó dolgokban. 
Hiszek a Kozmikus Törvényben az élet, a világ egyetlen és alapvetı 
igazságában. Hiszek a Teremtı Erı, Isten gyógyító, jobbító, alkotó 
tulajdonságában.  
Feltétlenül hiszek abban, hogy a világ dolgait jól csak a Kozmikus Törvényen 
keresztül érthetem meg, és csak a Kozmikus Törvényre visszavezetve oldhatom 
meg nehézségeimet. Hiszek, feltétlenül hiszek a Teremtı Erıben, Istenben, és 
minden jó dolgokban. Kapcsolatba lépek a hatalmas Világegyetemmel, 
amelynek alkotó része vagyok, és bekapcsolódom a végtelen energiaforgalomba, 
az élet vérkeringésébe. Élvezem ezt a hatalmas energiát, erıt, egészséget, 
jóságot, boldogságot. Szeretetet sugárzok. Akkor is, ha nehezen megy, mert 
feltétlenül hiszek a szeretet erejében, Istenben, a Kozmikus Törvényben az élet, 
a világ egyetlen és alapvetı igazságában, hiszek a Teremtı Erıben, Istenben és 
annak gyógyító, jobbító tulajdonságában. 
Az vagyok, amit egész nap gondolok, és én egész nap jóra gondolok. Ha kell 
legyızöm önmagam, ha elsodor a napi agresszív lendület, vagy befelé fordulok. 
Ekkor nyitok a világ felé, megfürdök a fényben, kitárom pillangó 
szárnyaim, szelídséget és szeretetet sugárzok, mert csak egyetlen és alapvetı 
igazság létezik a Kozmikus Törvény, az alapvetı jó, az alapvetı szeretetet. 
 


